
と き の こ え

　

ク
リ
ス
マ
ス
！　

そ
れ
は

「
キ
リ
ス
ト
の
祭
り
」
を
意
味
し

て
い
ま
す
。お
祭
り
に
は
歌
や
踊

り
が
つ
き
も
の
で
す
が
、
ク
リ

ス
マ
ス
の
時
に
歌
う
「
カ
ロ
ル
」

と
い
う
言
葉
の
語
源
に
は「
輪
に

な
っ
て
踊
る
」
と
い
う
意
味
が

あ
る
そ
う
で
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

の
人
々
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
時
、

教
会
内
に
造
ら
れ
た
ク
リ
ブ
（
飼

い
葉
桶お
け

）
の
周
り
で
カ
ロ
ル
を
歌

い
、
踊
っ
て
、
イ
エ
ス
・
キ
リ
ス

ト
の
生
誕
を
喜
び
祝
っ
た
と
も

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
は
確
か
に
喜
び

祝
う
時
な
の
で
す
。
ク
リ
ス
マ

ス
・
カ
ロ
ル
の
中
で
は

　

羊
を
守
る
野の

辺べ

の
牧ま

き
び
と人

　

天あ
め

な
る
歌
を
喜
び
聞
き
ぬ

と
歌
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
イ
エ

ス
・
キ
リ
ス
ト
誕
生
の
喜
び
を

誰
よ
り
も
早
く
知
ら
さ
れ
た
の

は
、
夜
、
野
宿
を
し
な
が
ら
羊

の
群
れ
の
番
を
し
て
い
た
羊
飼

い
た
ち
で
あ
り
ま
し
た
。
彼
ら

は
天
使
が
こ
う
言
う
の
を
耳
に

し
た
の
で
す
。

　
「
わ
た
し
は
、
民た

み

全
体
に

与
え
ら
れ
る
大
き
な
喜
び
を

告
げ
る
。
今
日
ダ
ビ
デ
の
町

で
、
あ
な
た
が
た
の
た
め
に

救
い
主ぬ

し

が
お
生
ま
れ
に
な
っ

た
。
こ
の
方
こ
そ
主
メ
シ
ア

で
あ
る
。」（
ル
カ
に
よ
る
福
音

書　

2
章
10
〜
11
節
）。

誰
の
た
め
で
も
な
い
、
あ
な
た

が
た
の
た
め
に
、
と
言
わ
れ
た

羊
飼
い
た
ち
の
喜
び
は
い
か
ば

か
り
で
あ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

私
は
、
昨
年
九
月
、
ニ
ュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
に
渡
航
し
ま
し
た
。

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
は
、
牧
羊

の
国
と
し
て
有
名
で
す
が
、
移

動
す
る
車
中
か
ら
、
牧
場
で
草

を
食は

む
羊
た
ち
の
姿
を
何
度
か

目
に
し
ま
し
た
。実
に
、の
ど
か

で
平
和
な
姿
が
そ
こ
に
あ
り
ま

し
た
。
都
会
の
喧け

ん
そ
う騒
の
中
に
生

き
る
者
に
と
っ
て
は
、
羊
た
ち

の
世
話
を
す
る
羊
飼
い
の
仕
事

は
牧
歌
的
な
魅
力
あ
る
職
業
に

映
り
ま
す
。
し
か
し
、
主
イ
エ

ス
が
お
生
ま
れ
に
な
っ
た
当
時

の
ユ
ダ
ヤ
の
国
に
お
い
て
、
彼

ら
の
社
会
的
地
位
は
低
く
、
貧

し
く
、
苦
し
い
日
々
を
過
ご
し

て
い
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、

　
「
あ
な
た
が
た
の
た
め
に
救

い
主
が
お
生
ま
れ
に
な
っ
た
」

と
の
言
葉
は
、
彼
ら
に
と
っ
て

目
を
見
張
る
よ
う
な
ビ
ッ
グ
ニ

ュ
ー
ス
で
あ
っ
た
こ
と
で
し
ょ

う
。

　　

あ
る
幼
稚
園
で
、
ク
リ
ス
マ

ス
の
日
、
園
長
先
生
が
園
児
た

ち
に
、

　
「
ク
リ
ス
マ
ス
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
」

と
挨あ

い
さ
つ拶
し
ま
し
た
。す
る
と
、園

児
た
ち
は
、
い
っ
せ
い
に

　
「
ク
リ
ス
マ
ス
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
」

と
答
え
た
そ
う
で
す
。
園
児
た

ち
は
き
っ
と
思
っ
た
の
で
し
ょ

う
、
ク
リ
ス
マ
ス
は
サ
ン
タ
ク

ロ
ー
ス
が
や
っ
て
く
る
日
、
素

敵
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
き
っ
と
も

ら
え
る
だ
ろ
う
、
と
！　

幼
か

っ
た
日
、
朝
、
目
覚
め
る
と
枕

元
に
置
か
れ
て
い
た
ク
リ
ス
マ

ス
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
こ
と
―
う

れ
し
く
て
お
隣
の
家
に
駆
け
込

ん
で

　
「
僕
の
家
に
も
、
サ
ン
タ
ク

ロ
ー
ス
が
来
た
よ
！
」

と
言
っ
た
こ
と
を
、
私
も
懐
か

し
く
思
い
出
す
の
で
す
。

　　

ク
リ
ス
マ
ス
に
ど
う
し
て
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
す
る
習
慣
が
広
ま

っ
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
れ
は
イ

エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
が
誕
生
し
た

時
、
東
方
か
ら
や
っ
て
来
た
三

人
の
博
士
た
ち
が
黄お

う
ご
ん金
、
乳

に
ゅ
う
こ
う香
、

没も
つ

薬や
く

と
い
う
贈
り
物
を
幼お
さ
な
ご子
イ

エ
ス
に
献
上
し
た
こ
と
に
由
来

す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

黄
金
は
、
宝
石
の
王
で
あ
り
、

精
神
界
の
王
で
あ
る
主
イ
エ
ス

を
指さ

し
示
し
、
乳
香
は
、
祭
司

が
祈
り
の
際
に
用
い
た
香
料
で
、

祈
り
を
も
っ
て
執と

り
成な

し
て
く

だ
さ
る
大
祭
司
な
る
主
イ
エ
ス

を
象
徴
し
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
没
薬
こ
そ
、
主
イ
エ
ス
が

ど
の
よ
う
な
方
で
あ
る
か
を
最

も
よ
く
表
し
て
い
る
贈
り
物
と

言
え
る
で
し
ょ
う
。
没
薬
は
、

人
の
死
に
際
し
て
用
い
ら
れ
る

も
の
で
し
た
が
、
す
べ
て
の
人

の
罪
の
赦ゆ

る

し
の
た
め
、
十
字
架

に
架か

か
り
、
身
代
わ
り
に
死
ん

で
く
だ
さ
っ
た
方
こ
そ
、
主
イ

エ
ス
で
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　

三
人
の
博
士
た
ち
の
贈
り
物

は
主
イ
エ
ス
の
誕
生
を
祝
う
も

の
で
し
た
が
、
救
い
主
イ
エ
ス

が
ど
の
よ
う
な
方
で
あ
る
か
を

示
す
も
の
で
も
あ
っ
た
の
で
す
。

　
「
神
は
、そ
の
独ひ
と

り
子
を
お

与
え
に
な
っ
た
ほ
ど
に
、
世

を
愛
さ
れ
た
。
独
り
子
を
信

じ
る
者
が
一
人
も
滅
び
な
い

で
、
永
遠
の
命
を
得
る
た
め

で
あ
る
。」（
ヨ
ハ
ネ
に
よ
る
福

音
書
3
章
16
節
）

　

飼
い
葉
桶
に
眠
る
幼
子
こ
そ
、

貧
し
き
者
、
疎
外
さ
れ
て
い
る

者
と
共
に
歩
み
、
ご
自
身
を
救

い
主
と
信
じ
る
者
を
永
遠
の
命

へ
と
導
い
て
く
だ
さ
る
イ
エ

ス
・
キ
リ
ス
ト
で
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
う
で
す
。イ
エ
ス
・
キ
リ
ス

ト
こ
そ
、
神
様
か
ら
の
ク
リ
ス

マ
ス
・
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
の
で
す
。

　
「
い
と
高
き
と
こ
ろ
に
は

栄
光
、
神
に
あ
れ
、
地
に
は

平
和
、
御み

こ
こ
ろ心
に
適か

な

う
人
に
あ

れ
」（
ル
カ
に
よ
る
福
音
書
2
章

14
節
）

と
歌
う
天
使
た
ち
の
歌
声
を
聞

い
た
羊
飼
い
た
ち
の
心
に
は
、

き
っ
と
深
い
喜
び
が
湧わ

き
上

が
っ
て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

ク
リ
ス
マ
ス
！　

そ
れ
は

　
「
ク
リ
ス
マ
ス
お
め
で
と
う
」

と
言
う
日
で
あ
り
、

　
「
ク
リ
ス
マ
ス
あ
り
が
と
う
」

と
言
う
こ
と
の
で
き
る
日
な
の

で
す
。

（
救
世
軍
士
官
〔
伝
道
者
〕・
司
令
官
）

勝地 次郎

〔クリスマス・メッセージ〕

1

クリスマス、ありがとう！クリスマス、ありがとう！
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What's Christmas？
クリスマスってなあに？

　クリスマス（Christmas）とは、Christ（キリスト）＋mas
（ミサ）で、キリストの祭→イエス・キリストの誕生を祝
う日のことです。その日が12月 25日となっているのは、
古代ローマの暦や当時の史家の残した記録に従っている
ことと、他の宗教の習慣（冬至の祭）が形を変えて取り入
れられたことなどによっています。
　世界中で祝われるクリスマス―このクリスマスの主人公
イエス・キリストの誕生はどのようなものだったのでしょう。

　やがて、イエス・キリストは、ご自分が「神の子」であること、悔い改めて神を信じることを宣
の

べ
伝えるようになりました。病気の人を癒

いや

し、孤独な人の友となり、最後に、何の罪も犯さなかったの
に、十字架に架

か

けられて殺されました。それは、神を信じないで自分勝手に歩むすべての人の罪の身
代わりでした。しかし、墓に葬られて3日目、イエスは死の力を打ち破ってよみがえったのです。
　イエスの十字架が自分の罪の身代わりであること、そしてイエスの勝利の復活を信じ、イエスを自
分の救い主と受け入れる人はだれでも、永遠の命をいただき、希望をもち、いつも喜んで生きること
ができるようになりました。クリスマスは、イエス・キリストという、神様からのすばらしいプレゼ
ントを心から感謝してお祝いする日なのです。

5. 羊飼いの礼拝

ベツレヘムの近くの野原では、
羊飼いたちが羊の番をしていました。
心から救い主

ぬし

を待ち望んでいた彼らに、
天使が現れ、イエス・キリスト誕生が
まっ先に告げられました。家畜小屋に
イエスを探し当てた羊飼いたちは、
イエスを礼拝し、喜びながら

帰って行きました。

6. 学者たちの来訪

その頃、ユダヤのはるか東方に
住む占星術の学者たちが、ユダヤ人
の王が生まれたことを告げる不思議な
星を見つけました。学者たちは星に
 導かれ、長い旅をしてベツレヘム
の幼

おさな

子
ご

イエスの所にやって来る
と、黄

おうごん

金、乳
にゅうこう

香、没
もつやく

薬を献
ささ

げ
て礼拝をしました。

 ３．人口調査

当時、ユダヤを支配していた
ローマ帝国の皇帝アウグストゥスが
人口調査をおこない、ユダヤの民は
　登録のため、それぞれ先祖の町に
　 帰らなければなりませんでした。  
　ヨセフも身重のマリアを連れ
　て、先祖の町ベツレヘム

へ行きました。

 ４．誕生

しかし、ベツレヘムの宿屋は
どこも満員で、ヨセフとマリアは

　家畜小屋で旅装を解かなければな　
　りませんでした。その晩、イエスは
　誕生しました。そのゆりかごは
　家畜のえさを入れる飼い葉桶

おけ

でした。

１．預言

イエス・キリストが生まれる700年
以上前から、その誕生が預言されてい
ました。やがて「驚くべき指導者、力ある
神、永遠の父、平和の君

きみ

」と呼ばれる
　　救い主

ぬし

―「男の子」が、ユダヤの　　
　　ベツレヘムという所で
　　生まれる、という
　     ものです。

２．神の力によって

 　ナザレに住むマリアという
女性が、神の力によってイエス・
キリストを身ごもりました。マリア
は大工ヨセフのいいなずけで、まだ
結婚していませんでしたが、神への
信仰により、この大きな事柄を
　　　受け止めました。
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声
楽
家
の
加
賀
清
孝
さ
ん

と
秋
山
雪
美
さ
ん
ご
夫
妻
に
、

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
お
二
人
は
そ
れ
ぞ
れ
、
い
つ
ク

リ
ス
チ
ャ
ン
に
な
ら
れ
た
の
で
す

か
。

清
孝　

二
十
九
歳
の
時
で
す
。
私

  すべてを知る　　　
　 　　神様に導かれて

加賀 清孝さん・秋山 雪美さん

〔インタビュー〕

は
北
海
道
で
、
キ
リ
ス
ト
教
と
は

無
縁
の
家
で
育
ち
ま
し
た
。
た
だ

思
い
出
す
と
、
小
さ
い
頃
か
ら
音

楽
が
好
き
で
、
歌
が
歌
い
た
い
た

め
に
教
会
学
校
に
行
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。
賛
美
歌
を
歌
っ
て

貧
血
を
起
こ
し
、
二
、三
回
で
行

か
な
く
な
り
ま
し
た
が
。（
笑
）

　

キ
リ
ス
ト
教
と
の
出
合
い
は

二
十
八
歳
の
時
で
す
。
文
化
庁
の

オ
ペ
ラ
研
修
所
で
、
妻
と
出
会
っ

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
第

二
期
生
と
し
て
、
二
年
間
一
緒
に

勉
強
し
ま
し
た
。
妻
の
の
び
の
び

と
し
た
生
き
方
―
競
争
の
社
会
に

い
る
の
に
あ
く
せ
く
し
て
い
な
い

伸
び
や
か
さ
―
を
見
て
、
不
思
議

に
思
っ
て
尋
ね
た
ら
、
ク
リ
ス

チ
ャ
ン
だ
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

研
修
所
二
年
目
の
六
月
、
妻
に
特

別
集
会
に
誘
わ
れ
て
、
初
め
て
教

会
に
行
き
、
聖
書
の
言
葉
に
出
会

い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
毎
週
、

教
会
に
通
い
、
半
年
後
の
ク
リ
ス

マ
ス
に
洗
礼
を
受
け
ま
し
た
。

―
半
年
間
の
求
道
で
ク
リ
ス
チ
ャ

ン
に
…
…
。
す
ば
ら
し
い
で
す
ね
。

清
孝　

実
は
、
二
十
五
歳
の
時
に

恋
愛
に
失
敗
し
て
、
相
手
の
心
を

傷
つ
け
た
こ
と
を
、
ず
っ
と
悩
ん

で
い
ま
し
た
。
ま
た
歌
が
上
手
に

な
れ
な
い
こ
と
に
劣
等
感
を
も
ち
、

あ
が
き
苦
し
ん
で
い
て
、
こ
の
状

態
か
ら
救
わ
れ
た
い
と
思
っ
て
い

た
ん
で
す
。
そ
れ
が
神
様
に
叫
ぶ

第
一
声
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ

う
し
て
三
年
間
苦
し
ん
で
い
た
時
、

妻
に
出
会
っ
た
の
で
す
。

雪
美　

オ
ペ
ラ
研
修
所
で
は
、
十

人
の
研
修
生
が
朝
か
ら
晩
ま
で
い

つ
も
一
緒
で
、
兄
弟
の
よ
う
に
過

ご
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、

主
人
は
、
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
、「
重

荷
を
、
降
ろ
せ
る
な
ら
降
ろ
し
た

い
」
と
言
っ
て
い
た
ん
で
す
。
も

う
、
口
癖
の
よ
う
に
。
そ
れ
で
、

私
が
行
っ
て
い
る
教
会
の
特
別
集

会
に
誘
っ
た
の
で
す
が
、
そ
れ
か

ら
毎
週
通
っ
て
来
る
と
は
思
っ
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。

清
孝　

車
の
免
許
を
取
っ
た
ば
か

り
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
通
う

の
が
苦
で
は
な
か
っ
た
ん
で
す
。

そ
の
集
会
に
行
っ
た
の
も
、
甥お
い
に

―
甥
は
今
、
北
海
道
で
牧
師
を
し

て
い
る
の
で
す
が
、
当
時
、
東
京

に
来
て
い
ま
し
た
―
集
会
の
チ

ケ
ッ
ト
を
渡
そ
う
と
し
て
渡
せ
ず
、

余
っ
た
の
で
私
が
行
っ
た
と
い
う

わ
け
で
…
…
。（
笑
）

―
そ
れ
ら
は
、
神
様
の
お
導
き

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
ね
。

清
孝　

二
十
五
か
六
歳
の
時
、

ミ
ッ
シ
ョ
ン
系
の
学
校
東
洋
英
和

の
講
堂
で
、
英
国
の
作
曲
家
ブ
リ

テ
ン
が
つ
く
っ
た
「
放
蕩
息
子
」

の
オ
ペ
ラ
公
演
を
し
ま
し
た
。
そ

の
時
、
楽
屋
に
、

　
「（
天
の
父
＝
神
様
に
）
あ
な
た

が
た
の
頭
の
毛
さ
え
も
、
み
な

数
え
ら
れ
て
い
ま
す
」

と
い
う
、
聖
書
の
言
葉
（
マ
タ
イ

の
福
音
書
10
章
30
節　

新
改
訳
聖
書
）

が
掲
げ
て
あ
っ
た
ん
で
す
。〈
こ

ん
な
悪
い
事
を
し
て
い
る
私
の
こ

と
を
全
部
知
っ
て
お
ら
れ
る
方
が

い
る
〉
と
ハ
ッ
と
し
ま
し
た
。
恐

ろ
し
さ
を
覚
え
ま
し
た
。
で
も
、

教
会
で
そ
の
同
じ
聖
書
の
言
葉
か

ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
聞
き
、
神
様
は

私
の
こ
と
を
す
べ
て
知
っ
た
上
で
、

ま
る
ご
と
私
を
愛
し
て
く
だ
さ
る

方
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
の

で
す
。
半
年
後
、
洗
礼
を
受
け
た

時
は
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。

―
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
に
な
っ
て
ど
の

よ
う
に
変
え
ら
れ
ま
し
た
か
。

清
孝　

私
の
性
格
は
癖
が
強
く
、

躁そ
う

鬱う
つ

的て
き

な
所
が
あ
っ
て
、
舞
台
に

出
て
い
る
時
は
パ
ー
っ
と
明
る
い

ん
で
す
が
、
一
人
に
な
っ
て
作
曲

す
る
時
な
ど
は
全
く
逆
で
…
…
非

常
に
そ
の
幅
が
激
し
か
っ
た
の
で

す
。
そ
れ
が
だ
い
ぶ
和
ら
げ
ら
れ

た
と
い
う
か
、
穏
や
か
に
な
り
、

安
定
し
た
精
神
状
態
に
な
り
ま
し

た
ね
。
今
で
も
癖
は
強
い
の
で
す

が
。（
笑
）

―
さ
て
、
雪
美
さ
ん
は
い
つ
ク
リ

ス
チ
ャ
ン
に
？

雪
美　

十
三
歳
の
時
で
す
。
私
は

四
国
松
山
の
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
ホ
ー

ム
で
育
ち
ま
し
た
。
三
代
目
で
す
。

昔
、
ま
ず
叔
父
が
ク
リ
ス
チ
ャ
ン

に
な
り
、
そ
の
後
、
一
族
全
部
が

ク
リ
ス
チ
ャ
ン
に
な
っ
た
と
い
う

環
境
で
し
た
。
私
が
十
三
歳
に

な
っ
た
時
、
父
か
ら
言
わ
れ
ま
し

た
。

　
「
そ
ろ
そ
ろ
洗
礼
を
受
け
た
ら

ど
う
だ
。」

　
「
私
は
ま
だ
何
も
悪
い
事
を
し

て
い
な
い
。
神
様
は
赦ゆ
る
し
て
く
だ

さ
る
方
だ
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
好
き

な
事
を
し
て
、
八
十
五
歳
頃
に

な
っ
て
か
ら
、『
赦
し
て
く
だ
さ

い
』
と
悔
い
改
め
て
ク
リ
ス
チ
ャ

ン
に
な
る
」

と
答
え
る
と
、
父
は

　
「
恵
み
の
時
間
が
長
い
の
と
短

い
の
と
、
ど
っ
ち
が
得
だ
？
」

と
問
い
か
け
て
き
ま
し
た
。
ど
っ

ち
が
得
か
、
計
算
し
ま
し
た
。
絶

対
、
恵
み
の
期
間
が
長
い
方
が
得

で
す
！
（
笑
）
そ
れ
で
、九
月
十
日
、

姉
と
一
緒
に
、
瀬
戸
内
海
で
洗
礼

を
受
け
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
、

ス
ポ
ン
ジ
に
水
が
し
み
込
ん
で
い

く
よ
う
に
、
聖
書
の
言
葉
が
本
当

の
こ
と
と
し
て
蓄
積
さ
れ
て
い
き

ま
し
た
。
生
活
の
中
で
、
御み

こ
と
ば

言
葉

が
実
際
の
形
と
な
っ
て
で
き
て
く

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

―
お
母
様
は
い
か
が
で
し
た
か
。

雪
美　

母
も
徹
底
し
て
い
ま
し
た

よ
。
小
さ
い
頃
か
ら
音
楽
を
習
っ

て
い
た
私
に
、

　
「
音
楽
は
神
様
の
た
め
に
使
わ

な
け
れ
ば
、す
ぐ
サ
タ
ン
が
使
う
」

と
、
耳
に
タ
コ
が
で
き
る
ほ
ど
言

っ
て
い
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
大

き
く
な
っ
た
ら
神
様
の
た
め
に
音

楽
を
す
る
ん
だ
、
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
ピ
ア
ノ
を
専
攻
し
て
い
た

の
で
す
が
、
音
大
受
験
直
前
に
声

楽
に
転
向
し
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
レ

ッ
ス
ン
の
先
生
が
ク
リ
ス
チ
ャ
ン

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
神
様
を
賛

4と き の こ え



加賀 清孝（かが きよたか）さん プロフィール
　桐朋学園大学音楽学部声楽科卒業。東京芸術大学大
学院独唱科修士課程修了。文化庁オペラ研修所第二期
生修了。イタリア・ボローニャ音楽院に留学。二期会
会員。二期会幹事。
　オペラ「フィガロの結婚」伯爵でデビュー。以来、
多数のオペラやオペレッタの舞台に出演し活躍。その
他、様々なコンサートにバリトン・ソロで出演。演
奏の傍ら作曲・編曲もし、作品は音楽教科書等に掲載
されている。2013年 4月に新歌手団体『歌工房Bon-
Voyage』を立ち上げ、新作を発表予定。

秋山 雪美（あきやま ゆきみ）さん プロフィール

美
す
る
た
め
に
歌
お
う
と
、
私
な

り
に
勉
強
に
励
み
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
二
十
八
歳
の
時
、
文

化
庁
オ
ペ
ラ
研
修
所
の
第
二
期
生

と
な
っ
た
の
で
す
。

―
そ
こ
で
、
清
孝
さ
ん
と
出
会
わ

れ
た
…
…
。
教
会
に
お
誘
い
に

な
っ
た
時
、
ご
主
人
に
特
別
な
感

情
は
お
も
ち
で
し
た
か
。

雪
美　

い
い
え
。
彼
を
教
会
に
誘

っ
た
時
、
松
山
の
家
族
に
彼
の
救

い
の
た
め
に
祈
っ
て
ほ
し
い
と
頼

み
ま
し
た
が
、
そ
の
よ
う
な
思
い

は
全
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

―
そ
れ
が
、
ど
の
よ
う
に
し
て
結

婚
に
至
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

清
孝　

ク
リ
ス
チ
ャ
ン
に
な
っ
て

二
年
経
っ
た
頃
で
す
。
あ
る
時
、

私
は
風
邪
で
熱
が
高
く
、
フ
ラ
フ

ラ
す
る
く
ら
い
具
合
の
悪
い
日
が

あ
り
ま
し
た
。
オ
ペ
ラ
の
稽け

い
こ古

を

終
え
て
車
の
所
に
戻
っ
た
ら
、
妻

の
メ
モ
が
あ
っ
た
ん
で
す
。  

〝
足

が
痛
く
て
疲
れ
た
か
ら
、
家
ま
で

乗
せ
て
っ
て
く
れ
な
い
？
〞
と
。

そ
れ
で
、
車
の
中
で
稽
古
が
終
わ

る
の
を
待
っ
て
い
た
ん
で
す
が
、

〈
ど
う
し
て
ぼ
く
は
、
こ
ん
な
に

熱
が
あ
っ
て
具
合
が
悪
い
の
に
、

彼
女
を
待
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
〉

と
思
っ
た
ん
で
す
。
そ
し
て
、〈
あ
、

そ
れ
は
、
こ
の
人
の
た
め
に
ぼ
く

が
必
要
だ
か
ら
だ
〉
と
気
づ
き
ま

し
た
。
そ
れ
で
、
車
の
中
で
プ
ロ

ポ
ー
ズ
し
ま
し
た
。
そ
れ
が
二
度

目
で
し
た
。

―
二
度
目
の
プ
ロ
ポ
ー
ズ
？

雪
美　

は
い
。
一
度
目
は
、
そ
の

二
年
前
で
す
。
で
も
、
断
り
ま
し

た
。
で
も
、
そ
の
後
、
私
は
自
分

の
傲ご

う
ま
ん慢
さ
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

私
だ
っ
て
神
様
に
赦
さ
れ
た
者
だ
。

神
様
が
赦
し
て
受
け
取
っ
て
く
だ

さ
っ
た
人
を
、
ど
う
し
て
私
が
受

け
取
れ
な
い
と
い
う
こ
と
が
あ
る

だ
ろ
う
か
、
と
。
そ
し
て
、
も
し
、

も
う
一
回
言
わ
れ
た
ら
、
平
身
低

頭
し
て
お
受
け
し
よ
う
、
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
、
こ
の
時

の
プ
ロ
ポ
ー
ズ
に
、
す
ぐ
「
い
い

で
す
よ
」
と
返
事
し
ま
し
た
。
そ

し
て
、
結
婚
す
る
か
ら
に
は
、
二

人
で
一
緒
に
神
様
に
仕
え
ま
し
ょ

う
、
と
。

―
め
で
た
く
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
ホ
ー

ム
誕
生
で
す
ね
。

清
孝　

そ
れ
が
、
最
初
か
ら
大
波

乱
で
し
た
。
結
婚
し
て
一
カ
月
後
、

二
人
で
イ
タ
リ
ア
に
留
学
し
た
ん

で
す
が
…
…
。

雪
美　

私
に
ガ
ン
が
見
つ
か
っ
た

の
で
す
。
そ
し
て
、
日
本
で
手
術

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
私
は
、

初
め
て
〝
自
分
の
死
〞
と
向
き
合

う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
私
亡
き

後
の
主
人
の
こ
と
や
両
親
の
こ
と
、

私
自
身
が
神
様
の
前
に
立
つ
こ
と

な
ど
、
三
日
間
、
悩
み
、
祈
り
ま

し
た
。
そ
し
て
、
三
日
目
に
、
次

の
御
言
葉
が
与
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
私
は
こ
う
確
信
し
て
い
ま

す
。
死
も
、
い
の
ち
も
、
…
…

今
あ
る
も
の
も
、
後
に
来
る
も

の
も
、
力
あ
る
者
も
、
…
…
そ

の
ほ
か
の
ど
ん
な
被
造
物
も
、

私
た
ち
の
主
キ
リ
ス
ト
・
イ
エ

ス
に
あ
る
神
の
愛
か
ら
、
私
た

ち
を
引
き
離
す
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。」（
ロ
ー
マ
人
へ
の
手
紙

8
章
38
、
39
節　

新
改
訳
聖
書
）

そ
れ
で
、〈
あ
、
私
は
大
丈
夫
だ
、

い
つ
で
も
神
様
の
と
こ
ろ
へ
行
け

る
〉
と
確
信
し
た
の
で
す
。

―
い
つ
で
も
死
ね
る
、
と
…
…
。

清
孝　

そ
れ
を
聞
い
て
、
だ
っ
た

ら
今
の
う
ち
に
と
、翌
日
、全
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
の
時
刻
表
を
調
べ
、
周
り

の
反
対
を
押
し
切
っ
て
、
二
人
で

旅
行
に
出
発
し
ま
し
た
。
ド
イ
ツ

圏
を
巡
り
、
イ
タ
リ
ア
で
は
海
水

浴
も
楽
し
み
ま
し
た
。

雪
美　

と
こ
ろ
が
そ
の
後
、
聖
書

を
読
む
度
に
、「
癒い

や

し
」
と
い
う

こ
と
が
書
い
て
あ
る
個
所
を
示
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。〈
え
、

私
は
癒
さ
れ
る
の
か
し
ら
〉と
思

い
、
初
め
て
、
真
剣
に
癒
さ
れ
る

よ
う
祈
り
ま
し
た
。〈
神
様
、癒
し

て
く
だ
さ
い
。
私
は
ま
だ
歌
は
下へ

手た

で
す
。
も
っ
と
上う

ま手
く
な
っ
て

か
ら
お
召
し
く
だ
さ
い
〉と
。（
笑
）

日
本
に
帰
っ
て
検
査
す
る
と
、
ガ

ン
細
胞
を
脂
肪
が
取
り
囲
み
、
他

に
は
転
移
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

奇
跡
が
起
こ
っ
た
の
で
す
！　

そ

し
て
手
術
で
ガ
ン
を
取
り
、
主
人

の
全
面
協
力
の
下
、
リ
ハ
ビ
リ
に

励
み
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
を
通
し
て
、〈
私﹅

が﹅

神
様
の
た
め
に
〉
と
い
う
思
い
が

取
り
去
ら
れ
、
神
様
に
自
分
を
全

く
献さ

さ
げ
て
用
い
て
い
た
だ
く
こ
と

を
学
び
ま
し
た
。
ま
た
主
人
と
い

う
肉
体
的
・
精
神
的
・
霊
的
な
助

け
手
が
与
え
ら
れ
、
心
か
ら
心
配

し
て
く
れ
る
主
人
の
両
親
が
与
え

ら
れ
た
こ
と
も
、
感
謝
し
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
は
、
毎
朝
七
時
に
起
き

て
、
加
賀
家
の
救
い
の
た
め
に
、

二
人
で
心
を
合
わ
せ
て
祈
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

―
そ
の
祈
り
は
聞
か
れ
ま
し
た
か
。

雪
美　

は
い
！　

北
海
道
か
ら
義

母
が
上
京
し
た
時
、
教
会
で
三
日

間
の
伝
道
集
会
が
開
か
れ
た
の
で

す
が
、
そ
の
第
一
日
目
、
義
母
は

自
分
か
ら
前
に
進
み
出
て
、
神
様

を
信
じ
る
決
心
を
し
た
の
で
す
。

神
様
の
ご
計
画
は
祝
福
の
計
画
、

完か
ん
ぺ
き璧
で
す
ね
。

―
清
孝
さ
ん
は
テ
レ
ビ
の
子
ど
も

番
組
に
出
て
い
ら
し
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
ね
。

清
孝　

一
九
八
六
年
か
ら
四
年
間
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
教
育
テ
レ
ビ
の
「
歌
っ
て

ゴ
ー
！
」
と
い
う
番
組
で
す
。

雪
美　

第
二
回
目
の
収
録
の
日
は

娘
が
生
ま
れ
た
日
で
し
た
。
主
人

は
娘
の
産う
ぶ
ご
え声
を
聞
い
て
か
ら
Ｎ
Ｈ

Ｋ
に
駆
け
つ
け
た
の
で
す
。

清
孝　

カ
メ
ラ
に
向
か
っ
て
「
皆

さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
！
」
と
言
っ

た
は
い
い
ん
で
す
が
、
後
が
続
か

ず
…
…
。
頭
、
真
っ
白
。
立た
ち
お
う
じ
ょ
う

往
生

で
し
た
。（
笑
）
子
ど
も
た
ち
と

一
緒
に
歌
っ
た
四
年
間
は
と
て
も

楽
し
か
っ
た
で
す
。
こ
の
こ
と
は
、

後
に
「
子
ど
も
の
賛
美
」制
作
に

関
わ
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

―
お
二
人
の
ご
経
験
は
、
何
一
つ

無
駄
に
は
な
っ
て
い
な
い
で
す
ね
。

清
孝　

は
い
。
現
在
、
オ
ペ
ラ
や

コ
ン
サ
ー
ト
へ
の
出
演
、
作
曲
や

編
曲
の
他
、
月
二
回
く
ら
い
、
教

会
か
ら
招
か
れ
て
チ
ャ
ペ
ル
コ
ン

サ
ー
ト
を
家
内
と
一
緒
に
お
こ

な
っ
て
い
ま
す
。
与
え
ら
れ
た
音

楽
の
賜た

ま
も
の物

が
神
様
の
た
め
に
意
味

あ
る
も
の
と
さ
れ
て
今
に
至
り
、

健
康
を
与
え
ら
れ
、
何
の
不
自
由

も
な
い
こ
と
を
感
謝
し
て
い
ま
す
。

今
、
私
の
好
き
な
聖
書
の
言
葉
は
、

　東京音楽大学卒業。同研究科修了。文化庁オペラ研
修所第二期生修了。文化庁派遣在外研修員としてイタ
リア・ボローニャ音楽院に留学。二期会会員。女声ア
ンサンブル『ゴスペル・キャラバン・レプタ』主宰。
　1977年、日本音楽コンクール3位。1978年、東京
国際コンクール 2位。オペラ「カルメン」等多数の
作品に出演。また、「沈黙」、「ルル」、「欲望という名
の電車」等、日本初演も手掛ける。コンサートではア
ルト・ソロとして活躍。各地の教会で賛美の奉仕をし
ている。　

テ
サ
ロ
ニ
ケ
人
へ
の
手
紙  

第
一

五
章
一
六
〜
一
八
節
で
す
。

　
「
い
つ
も
喜
ん
で
い
な
さ
い
。

絶
え
ず
祈
り
な
さ
い
。
す
べ
て

の
事
に
つ
い
て
、
感
謝
し
な
さ

い
。」（
新
改
訳
聖
書
）

雪
美　

私
は
ミ
カ
書
六
章
八
節
の

　
「
主
は
何
を
あ
な
た
に
求
め

て
お
ら
れ
る
の
か
。
そ
れ
は
、

た
だ
公
義
を
行
な
い
、
誠
実
を

愛
し
、
へ
り
く
だ
っ
て　

あ
な

た
の
神
と
と
も
に
歩
む
こ
と

で
は
な
い
か
」（
新
改
訳
聖
書
）

で
す
。
こ
の
御
言
葉
を
い
た
だ
い

て
、
こ
れ
か
ら
も
歌
を
も
っ
て
神

様
を
賛
美
す
る
働
き
を
続
け
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

私
た
ち
は
年
を
と
っ
て
衰
え
て
い

き
ま
す
が
、
後
に
続
く
賛
美
の
担に

な

い
手
を
育
て
て
、
バ
ト
ン
タ
ッ
チ

し
て
い
け
た
ら
、
と
願
っ
て
い
ま

す
。

（
単
立
桜
台
恵
み
平
安
キ
リ
ス
ト
教
会
所
属
）
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☆　F
ファン

un ( 楽しいこと)

メリッサさんと、ご主人のダニエルさん
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　日本では、お店で買ったプレゼントはていねいに包んでありますが、
オーストラリアではそのようなことはありません。それで最近、救世
軍人たちが、ショッピングセンターでギフトラッピングサービスを提
供して、その代金を社会鍋に献金してもらっている小隊もあります。
　多くのオーストラリア人は、クリスマスがイエス様の誕生をお祝い
する時であることを知っています。しかし、イエス様が何のためにこ
の世界に誕生したのか―私たちの平和のために、私たちに喜びをもた
らすためにこの世に来てくださったことは、あまり知られていません。
私は今年のクリスマスに、すべてのオーストラリア人が、そして日本
人が、イエス様の誕生の意味や力を知るように祈りたいと思います。

クリスマスには、カフェのスタイルの礼拝も

小隊（教会）では、子どもたちも役割をもって、
共にイエス様の誕生を祝います

キリストが誕生した家畜小屋の場面を人形を使って再現

　 12月に入ると、クリスマスの準
備を始めます。クリスマスにはた
くさんのパーティーをします。そ
のために、だれもが友達と家族の
ためにクリスマス・プレゼントを
買います。それで、お店は長い時
間開いていて、24時間開いている
店もたくさんあります。
　伝統的な飾りは、頭にかぶる
紙の王冠や小さなおもちゃ
が入っているボンボン
やクリスマス・ツリー、
そして金色や銀色の
モールや装飾品です。毎
年、私の家では、私が生まれて
から、いろいろな意味と歴史をもっている装飾品をツリーに

飾っています。クリスマ
ス・ツリーは、12月 1日
から家に飾ります。
　クリスマスの日には、
家族でプレゼントの交換
をします。子どもたちは
サンタクロースからのプ
レゼントも開けます。も
ちろん、暑いので、オー
ストラリアのサンタク

ロースは、半ズボンをはいていて、袖なしのシャツを着ている
サーフィンサンタです。午後は、お腹
がいっぱいになって昼寝をする人が多
いですが、楽しいゲームをする人もた
くさんいます。外でクリケットをした
り、散歩をしたり、海に行ったりもし
ます。外でバーべキューをする人も多
いです。
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楽しいパーティーグッズが
詰まっているボンボン

６と き の こ え

材料　(24～25個分)

作り方

チョコボールのレシピ

マリービスケット　250 g　(2つのパック)
ココア　30g

ココナツパウダー　100g 

加糖練乳 360g

(50 gは混合、50gは

1. ビスケットをつぶして、ボウルに入れる。
2. ココアとココナツパウダー 50g を入れて、よくかき
　混ぜる。
3. 加糖練乳を入れて、よくかき混ぜる。
4. 生地を小さく取って、手でボールの形（直径3～ 4cm）
　に丸め、　残りのココナツパウダーにボールを転がし
　て、コーティングをする。
　　5.チョコボールはトレーに置いていく。
　　　6. 生地を全部丸めたら、冷蔵庫に30分
　　　　入れて、硬くなったら、でき上がり。

（作り時間：20分、冷やし時間：30分）

（飲料用ココアでもよいが、
その場合は40ｇ）

外の飾りのため。乾燥させ細かく刻んだココナツ）



　 この時期、オーストラリアでも、救世軍は街頭
で社会鍋の募金をしたり、ブラスバンドがカロル
を演奏したりします。天気が良いと、立ち止まっ
て聞いてくれる人がたくさんいます。クリスマス
の日には礼拝をします。また、小隊でキャンドル・
サービスをしたり、カフェのようなスタイルの礼
拝をする所もあります。ある小隊では、キリスト
の降誕の場面を人間サイズの人形を使って作りまし
た。頭は風船です。
　メルボルンでは、毎年12月 24日の夜、クリスマス・
イブに、野外で大規模なカロル集会をおこない、芸能人

が歌い、救世軍のメルボルン・スタッフ・バンドも演奏し
ます。カロル集会には 5万人が参加し、テレビでも放映さ
れます。私は毎年、家族と一緒にその様子をテレビで見て
いました。

　クリスマスと言えば――ホワイトクリスマス、雪がき
れいに積もっているクリスマスツリー、寒い夜、暖かい
部屋で祝うホームパーティー……。でも、南半球のクリ
スマスは、ちょっと違うようです。2年前にオーストラ
リアから来た救世軍士官（伝道者）メリッサ・テンプルマン
-トゥエルズさんに、その様子を紹介してもらいました。

　南半球

　私はクリスマスが大好きです。クリスマスの 1カ月前に
すごくテンションが上がってきて眠れなくなります。横に
なっても目を覚まして、プレゼント交換やクリスマスの準備
について考えています。今年の 6月、日本が暑くなった時、
不思議な感じにおそわれました。頭の中でクリスマスの歌が
響いて、つい歌ってしまうのです。また、「もうすぐクリス
マスだ！」という考えがよぎりました。驚きましたが、こう
なったのは、オーストラリアではいつも、暑くなったらクリ
スマスが近づくからだと思いました。

　　Dashing through the bush
In a rusty Holden Ute
Kicking up the dust
Esky in the boot
Kelpie by my side
Singing Christmas songs
It’s summer time and I am in
My singlet, shorts & thongs
OH, JINGLE BELLS, JINGLE BELLS　JINGLE ALL THE WAY
CHRISTMAS IN AUSTRALIA　ON A SCORCHING SUMMER’S DAY
　JINGLE BELLS, JINGLE BELLS　CHRISTMAS TIME IS BEAUT
OH WHAT FUN IT IS TO RIDE　IN A RUSTY HOLDEN UTE

（さびた軽トラックで
　　森を走り抜けよう
　　砂ぼこりをあげながら　
　アイスボックスは車のトランクに
　牧羊犬は隣りで　カロルを歌っている
　今は真夏だ　私は袖なしのシャツと
   半ズボン姿）

（オー！　ジングル・ベルズ、ジングル・ベルズ
　　　　　ずーっとベルが鳴る
オーストラリアのクリスマスは　焼けつくように暑い
　　ジングル・ベルズ　ジングル・ベルズ
　　　　　クリスマスは素晴らしい
　さびた軽トラックで走るのは楽しい）

オーストラリアのジングル・ベルズ

　オーストラリア人にとってクリスマスは、F
ファミリー

amily( 家族 )、
F
フ ー ド

ood( 食事 ) と F
ファン

un( 楽しいこと )を意味します 。みんな家
族や親しい人とクリスマスの日を過ごします。日本のお正月
と同じように、家族との交わりが大切にされています。12
月 25日、クリスマスの日は祝日ですが、道路はとても込ん
でいます。みんなが家族を訪問をしているからです。

　オーストラリア人の多くは、たとえば、お昼御飯を父方の
親類と食べてから、晩御飯を母方の親類と一緒に食べます。
クリスマスの日にご馳走をた
くさん食べるのです。
　暑いのに普通にオーブンを
使って、伝統的なお昼御飯を
作ります。ローストした七面
鳥の肉や鶏肉、豚肉やハムな
どです。実は、この肉の種類
が全部出るのが普通です。ま
た、ローストポテトや人参や
カボチャ、グリーンピースの煮たも
のやコーンなどの野菜もあります。
もちろん、グレイビーソースをたく
さんかけます。伝統的なデザートは
プラムプディングと温かいカスター
ド、ホィップクリームとアイスクリー
ムです。他の伝統的なお菓子は、バ
タークッキーやフルーツケーキ、チョ
コボールです。どれもおいしくて、
今思い出してもよだれが出てしまいそうです。

☆　F
ファミリー

amily(家族)

☆　F
フ ー ド

ood ( 食事 )

メリッサさんと、ご主人のダニエルさん

　　　　私たちは、イザヤ書  9章 5節からの歌を歌いました。
　　「ひとりのみどりごがわたしたちのために生まれた。ひとりの
男の子がわたしたちに与えられた。権威が彼の肩にある。その名は、
『驚くべき指導者、力ある神　永遠の父、平和の君

きみ

』と唱
とな

えられる。」

私の家族の大好きな
　クリスマスの歌

　　　　私たちは、イザヤ書  9章 5節からの歌を歌いました。　　　　私たちは、イザヤ書  9章 5節からの歌を歌いました。　　　　私たちは、イザヤ書  9章 5節からの歌を歌いました。　　　　私たちは、イザヤ書  9章 5節からの歌を歌いました。　　　　私たちは、イザヤ書  9章 5節からの歌を歌いました。　　　　私たちは、イザヤ書  9章 5節からの歌を歌いました。　　　　私たちは、イザヤ書  9章 5節からの歌を歌いました。　　　　私たちは、イザヤ書  9章 5節からの歌を歌いました。

オーストラリアの
　クリスマス
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